55+UUSI MAHDOLLISUUS
-VALMENNUS

SINULLE, JOKA ETSIT UUSIA
MAHDOLLISUUKSIA

Aika: Lahivalmennus toteutetaan arkipdivisin klo 9:00-15:15 Vaasassa
(Wolffintie 36, F11-rakennus).

Kestoaika: 15 pdivaa. Valmennuksen jalkeen sina voit saada henkilokohtaista ohjausta enintaan 10
tuntia.

Sisdlté: Mika sinun seuraava askeleesi tulevaisuutesi suunnittelussa? Onko se ty6, koulutus tai
jokin muu vaihtoehto? Jos sinulla on seuraava askel eldake, mita sinun elamaasi kuuluu elakkeen
jaamisen jalkeen? On ajatuksesi tehda toita elakkeen rinnalla?

Tama uravalmennus on tarkoitettu Pohjanmaan TE-toimiston 55+ tydnhakija-asiakkaille. Voit
miettid meidan kanssamme elamasi suuntaviivoja ja tavoitteita. Kannustavan ja sinut yksilona
kohtaavan uravalmentajan kanssa voit pohtia ja suunnitella sita, mitka olisivat juuri sinulle sopivia
tavoitteita ja sinua kannustavia haasteita. Me selvitamme sinun kanssasi, ettd mita tarvitset
paamaaran tavoittamiseen.

Me autamme sinua omien taitojesi ja vahvuuksiesi tunnistamisessa ja hyodyntamisessa seka
niiden esilletuonnissa uusilla tavoilla. Kuulet uravalmennuksessa myos esimerkiksi erilaisista
tydnhakumenetelmista ja —asiakirjoista, tyo- ja opiskeluelaman vaatimuksista seka yrittajyydesta.

Korttikoulutukset: Sinun on mahdollista suorittaa kaksi korttikoulutusta, jotka tukevat sinun
tulevaisuuden suunnittelua: hygieniapassi, anniskelupassi, hatdensiapukortti, EA 1, tulitydkortti,
tyoturvallisuuskortti ja Trukkikortti. Jos valitset sahkoturvallisuuskortin, kortteja on mahdollisuus
suorittaa vain yksi.

llmoittautuminen: Pohjanmaan Te-toimiston tapahtumakalenterin kautta
https://toimistot.te-palvelut.fi/pohjanmaa/tapahtumat

Lisdtietoja: Koulutuspalvelu Saarenpaa Qy. Birgitta Saarenpaa: puhelin 040 545 1902 och
sahkoposti birgitta@koulutuspalvelusaarenpaa.fi.
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